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 Sozialpsychiatrischer Dienst
Ambulante Hilfen für psychisch Kranke
und ihre Angehörigen

Badstraße 41 � 75365 Calw
Lindenplatz 5 � 75323 Calmbach
Leonhardstraße 5 � 72202 Nagold

Mitarbeiter(in):
- Region Calw: Ulf Lamparter

� 0 70 51/ 92 90 20
- Region Calmbach: Stefan Krauseneck

� 0 70 81/ 79 63 88
- Region Nagold: Wolfgang Burger

Matthias Honer
� 07452/ 84 35 20

Sprechzeiten nach Vereinbarung

Unsere Angebote:
 ✔ Einzel-, Paar- und Familiengespräche
    - in der Beratungsstelle
    - bei Hausbesuchen
 ✔ Angehörigenbetreuung
 ✔ Soziotherapie

Krisenintervent ions-Wohnung

Übergroße Belastungen können einen Men-
schen aus seinem seelischen Gleichgewicht
bringen und ihn in eine krisenhafte Lebens-
situat ion geraten lassen.

In unserer Kr isenintervent ions-Wohnung
kann sich zum einen die kritische Situation
beruhigen, zum anderen können über die
begleitende sozialpädagogische Beratung
und Betreuung neue Lebensmöglichkeiten
zur Bewält igung der Kr ise erarbeitet wer-
den.

Aufnahmewünsche s ind an den Sozial-
psychiatr ischen Dienst zu r ichten.

AOP-Tagesstätten
Badstraße 41 ���� 75365 Calw   � 07051/ 92 90 40
Jochen Körner
Barbara Schmidtke
Tanja Schwämmle

Lindenplatz 5 ���� 75323 Calmbach
� 07081/ 79 63 87
Barbara Schmidtke & Tanja Schwämmle

Die Tagesstätte stellt ein gemeindenahes Angebot für
psychisch kranke Menschen dar.
Sie bietet den Besucherinnen und Besuchern die
Möglichkeit, sich tagsüber mit anderen Menschen zu
treffen.
Der größte Teil der Angebote richtet sich an Menschen,
die nicht erwerbstätig sind. Die Tagesstruktur leistet
einen wichtigen Beitrag zu einem möglichst eigenstän-
digen Leben.

Die Angebote der Tagesstätte liegen in den Bereichen
Begegnung, Beratung und Beschäftigung.

Zielsetzungen der Tagesstätte:
• Stabilisierung und Aufbau der vorhandenen Fähig-

keiten im Sinne einer wirkungsvollen Hilfe zur
Selbsthilfe

• Entwicklung und Erprobung von tragfähigen Sozial-
kontakten sowie Eingliederung in das soziale Um-
feld

• Aufbau einer sinnvollen Tagesstruktur mit Hilfe
von niederschwelligen Arbeits- & Beschäftigungs-
angeboten mit freiwilliger Teilnahme.

Über die Tagesstättenöffnungszeiten in Form von so-
genannten „Stundenplänen“ informieren gesonderte
Blätter.

In den Tagesstätten engagieren sich neben den
hauptamtlichen MitarbeiterInnen auch ehrenamt-
lich engagierte BürgerInnen, sogenannte Bürger-
helferinnen und Bürghelfer. Wer Interesse hat,
sich hier einzubringen, sollte Kontakt mit Brigitte
Beißwenger  unter ���� 07051/ 92 90 12 aufnehmen.



Wohnheim
„Haus Rosengarten“
_________________________________________

Lange Steige 8 � 75365 Calw
� 0 70 51/ 4 07 00
_________________________________________

Das Wohnheim bietet Platz für zehn chronisch
psychisch kranke Menschen, die auf Grund ihrer
Erkrankung einen beschützenden Lebensraum
benötigen. Sie finden dort längerfristig ein Zuhause,
in dem die vorhandenen Fähigkeiten gestützt und
neue Fertigkeiten entwickelt werden.

Dies geschieht durch:

- Hilfen bei der praktischen Alltagsbewältigung
- Hilfen bei der Freizeitgestaltung
- Ergotherapie
- Einzel- und Gruppenarbeit
- Erlebnisorientierte Angebote

Mitarbeiterinnen: Christa Huber
Sabine Richter

Wohnverbund
(Intensiv)
Ambulant Betreutes Wohnen

Betreute Wohngemeinschaften (WG’s)

- Badstraße 41 � 75365 Calw
- Lange Steige 45 � 75365 Calw
- Otto-Göhner-Straße 11 � 75365 Calw

Die Wohngemeinschaften bieten insgesamt 18
Wohnplätze für psychisch kranke Menschen.
Ziel des Aufenthaltes ist eine Stabilisierung der
persönlichen und sozialen Situation der Be-
wohner.

Betreutes Einzel- und Paarwohnen (BEUP)

Das BEUP ist eine Betreuungsform im außer-
stationären psychiatrischen Bereich für psychisch
kranke Menschen, die alleine oder zu zweit in
ihrer Wohnung stundenweise sozialpädagogisch
betreut werden.

Das BEUP ist insbesondere geeignet für Personen,
deren Rehabilitation durch diese - im Gegensatz
zur größeren Wohngemeinschaft - sehr individu-
elle Wohnform besonders günstig beeinflusst wird
und die mehr Betreuung benötigen, als der Sozial-
psychiatrische Dienst leisten könnte.

Die Betreuung umfaßt Beratungsgespräche und
regelmäßige Hausbesuche sowie Unterstützung
in der Haushaltsführung und der Bewältigung der
alltäglichen lebenspraktischen Anforderungen.

Begleitend dazu soll der Bewohner in regelmäßiger
nervenärztlicher Behandlung stehen.

AOP
Begleitetes Wohnen in Familien
Psychiatrische Familienpflege

Die Psychiatrische Familienpflege ermöglicht chro-
nisch psychisch kranken Menschen, deren Krank-
heitsverlauf zur Ruhe gekommen ist, ein Leben
außerhalb der Klinik, in einer Gastfamilie.

Wir gehen davon aus, daß das Leben in der
Gastfamilie für diese Patienten einen beschüt-
zenden Rahmen bietet, um (wieder) eine weit-
gehend eigenständige Lebensführung erlernen zu
können.

Gastfamilien können sein: Familien, Paare, Allein-
erziehende, Einzelpersonen. Für die Betreuung
erhalten die Familien eine Aufwandsentschädigung.

Der Arbeitskreis Offene Psychiatrie Calw e.V.
bietet der Gastfamilie und dem Mitbewohner vom
ersten Kennenlernen an regelmäßige fachliche
Beratung und Begleitung (Gespräche, Hausbesuche).

Der Mitbewohner wird regelmäßig nervenärztlich
betreut. Bei akuten Krisen ist eine Aufnahme ins
Klinikum Nordschwarzwald möglich.

Mitarbeiter(innen) des AOP-Wohnverbundes:

Region Calw � 0 70 51/ 92 90 10
Marion Blessing
Sebastian Fielsch
Imke Müller-Hohmann
Sabine Richter

Region Calmbach � 0 70 81/ 79 63 87
Stefan Krauseneck
Imke Müller-Hohmann

Region Nagold � 0 74 52/ 84 35 10
Wolfgang Burger
Matthias Honer
Katrin Kissling

-


